
Programa – Horários 

Sábado 

09.00 - 10.30 – Recepção 

10.30 - 11.00 – Auditório  

Abertura  

11.15 – 12.45 - Auditório  

  Reunião Aberta 

Tema: Viver a Sobriedade em AA. 

12.45 – 14.45 – Almoço 

15:00 – 17:00 – Auditório 

  Reunião Aberta 

Tema: Viver a Sobriedade em Família 

17:30 – 19.30 - Auditório  

  Reunião Aberta dos Grupos Familiares Al-Anon 

17.30 – 19:00 – Venda de Literatura 

19:30 – 21:30 – Jantar 

21.30 – 23.00 – Convívio 

22.00 – Sala Koitka 

 Reunião Fechada – Reunião Maratona 

Tema: Porque deixei de beber 

Domingo 

09.30 – 11.00 – Auditório 

  Reunião Aberta 

Tema: Vivo em sobriedade em todos os aspectos da minha vida? 

11.00 – 11.30 -  Intervalo com “Momento de Confraternização” no Auditório 

12.00 - 13.00 - Count-Down e Encerramento 


